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RESUMO

O presente artigo trata da analise da dislexia de uma crianga no processo de ensino
aprendizagem, destacando as contribuicbes de diversas pesquisas sobre esta
tematica. O estudo parte da premissa do conhecimento da sociedade a respeito
desta area que designam dislexia como um disturbio da aprendizagem relacionado a
aquisicao da leitura e da escrita que vem sendo amplamente discutida nas areas
médicas e educacionais, objetivando compreender suas origens. Como também
enfatiza a auséncia de uma série de praticas que ensinam a trabalhar com essa
dificuldade, vinculada com a realidade da crianca. Por conta disso, essa analise
busca investigar, caracterizar e compreender as dificuldades de uma crianca
disléxica de apenas onze anos, cursando a 22 série do ensino fundamental. Os
motivos e causas que levaram a fazer um estudo de caso, abordando o tema em
questdo foram varios. Entre eles, podemos destacar as nossas dificuldades em
conceituar dislexia, em caracterizar uma crianca disléxica e como facilitar a

aprendizagem para este individuo.
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INTRODUCAO

No processo de ensino aprendizagem, varios fatores contribuem para o ndo
sucesso de muitos alunos que de forma errbnea sédo considerados incapazes de
aprender, ndo sendo analisadas as causas e algumas maneiras de lidar com tais
situacdes. Um dos motivos ligados a dificuldade de aprendizagem é a dislexia, a
qual é designada como um distarbio da aprendizagem relacionado a aquisicdo da
leitura e da escrita.

A dislexia é considerada um problema de linguagem e vem sendo
amplamente discutida nas areas médica e educacional, objetivando compreender as
origens, comprometimento para quem a possui € as possiveis intervencdes para
ajudar ao sujeito que tem habilidades em diferentes atividades, mas ndo conseguem
um desenvolvimento normal ao aprender a leitura e a escrita.

Esta proposta de trabalho utiizou um estudo de caso, investigando as
caracteristicas dos distirbios de aprendizagem de uma crianca de onze anos de
idade, residente no municipio de Laranjeiras-SE, filha de uma das pesquisadoras
deste estudo. Ela estuda a 22 série do ensino fundamental que, atualmente,
corresponde ao 3° ano, na Escola Municipal Pedro Canuto Bastos. A aluna reprovou
duas vezes na primeira série, repetindo mais uma vez na série seguinte.

A metodologia deste estudo estd centrada em uma pesquisa bibliogréfica
acerca do conteudo dislexia, seguida de observacdes em sala de aula, entrevistas,
depoimentos e relatos da crianga, familiares e professores. A partir dos depoimentos
foi feita uma andlise, constatando-se que o fator que mais influéncia o processo de
desenvolvimento da crianca disléxica, € a falta de conhecimento dos profissionais da
area de educacéao e dos familiares que ignoram o problema no disléxico, ampliando
a dificuldade da alfabetizacéo.

O estudo proporcionou uma reflexdo critica da acdo pedagdgica coletiva para
facilitar o processo educacional voltado para criangas que convivem com tais
dificuldades. Essa patologia sem causas definidas ndo apresenta uma solucdo para
o problema, pois a mesma ndo é considerada uma doenca. E um desafio para as

escolas, pois estas ndo dispdéem de profissionais competentes para detectar



eficazmente a dislexia presente na criangca em sala de aula, desenvolver atividades

em prol da mesma, para que nao seja prejudicada a aprendizagem.

DISLEXIA: ALGUMAS CONSIDERACOES

A dislexia foi inicialmente objeto de estudo de oftalmologistas. Durante o
século XIX, a dislexia era investigada e diagnosticada dentro das diversas
especialidades médicas, com foco na perspectiva bioldégica. Uma visdo mais
abrangente surge no século XX, voltada para a compreensdo do distdrbio como de
origem multicausal, ou seja, agrega mais de um possivel fator como causa do seu
estabelecimento.

A palavra dislexia é derivada do grego “dis” (dificuldade) e “lexia” (linguagem),
sendo definida como uma falta de habilidade na linguagem que se reflete na leitura
(Associacao Nacional de Dislexia). Segundo Laraousse (2001) é a “dificuldade na
aprendizagem da leitura caracterizada pela confusao e inversao de certas letras”.

Conhecer o significado e os sintomas da dislexia favorece educadores, pais e
demais profissionais da area educacional que lidam com as criancas e precisam de
informacdes para compreender as dificuldades especificas de aprendizagens
daquelas que apresentam distarbios e muitas sdo rotuladas como preguicosas,
desinteressadas, imaturas, burras, entre outros adjetivos que menosprezam o0
educando.

E importante identificar as origens das dificuldades de aprendizagem de uma
crianca dentro das suas especificidades, possibilitando escolher os modos mais
indicados para intervir. Ndo se trata de uma doenca, mas é importante procurar
apoio de especialistas nas areas da Psicologia, Fonoaudiologia, Oftalmologia e,
sobretudo da Psicopedagogia.

Para ocorrer a aprendizagem da leitura e da escrita, a crianca precisa estar
atenta para constatar que a linguagem oral é composta por palavras e silabas,
descobrindo que estas correspondem a unidades da fala. Além disso, a crianca

necessita conscientizar-se de que existem fonemas. A consciéncia dos fonemas é



imprescindivel para a aprendizagem da leitura do sistema de escrita alfabética como
o da lingua portuguesa, uma vez que geralmente as letras do alfabeto correspondem
a fonemas.

Segundo Garcia (1998, p.40), “as dificuldades de aprendizagem da leitura,
podem ser caracterizadas por dificuldades relacionadas com as tarefas de leitura;
por alteracbes na leitura causadas por déficits culturais, econbmicos e
motivacionais.” E o que justifica a dificuldade da crianca no inicio do processo de
aprendizagem da leitura e da escrita, uma vez que existem diversas causas que
levam a crianca a ser uma disléxica.

Para Drouet, dislexia é:

Um conjunto de distirbios neuropsicolégicos apresentados no processo
de aprendizagem, relevando-se por dificuldade em leitura e escrita, isto €,
em extrair um significado dos sinais graficos (letras, ndmeros, notas
musicais), sem que haja um déficit intelectual grave”. (2003, p. 234)

No entanto, o disturbio ndo € causado por uma baixa de inteligéncia, pois
ocorre uma lacuna inesperada entre habilidade de aprendizagem e 0 sucesso
escolar, sendo que o problema ndo é comportamental, psicolégico, de motivagdo ou
social.

A dislexia ndo é uma doenca. E sim, um funcionamento peculiar do cérebro
para o processamento de linguagem. Pesquisas atuais, obtidas através de exames
por imagens do cérebro, mostram que os disléxicos processam as informacfes de
umn modo diferente, tornando-as pessoas Unicas; cada uma com suas
caracteristicas, habilidades e inabilidades préprias.

O distarbio é definido como neuroldégico de origem congénita que
acomete criancas com potencial intelectual normal, sem déficits sensoriais, com
suposta instrugcdo educacional apropriada, mas que nao conseguem adquirir ou
desempenhar de maneira satisfatoria a habilidade para a leitura e escrita.

A dislexia é evidenciada na fase da alfabetizacdo, mesmo que alguns
sintomas ja estejam presentes em fases anteriores e ndo apresentem danos
motores, déficits cognitivos ou patologias cerebrais. Apesar de instrucdo
convencional adequada, inteligéncia e oportunidade sociocultural e sem distarbios
cognitivos fundamentais, a crianga falha no processo da aquisi¢cdo da linguagem. Ou
seja, ela independe de causas intelectuais, emocionais ou culturais, mas podem dar

origem a transtornos emocionais.



A crianga com dislexia apresenta muitos sinais que podem ser identificados
pelos professores, pais ou responsaveis que acompanham o desenvolvimento
escolar, tais como: lentiddo na aprendizagem dos mecanismos da leitura e da
escrita; trocas ortograficas; problema para reconhecer rimas e alteracdes (fonemas
repetidos em uma frase); desatencédo e dispersdo; desempenho escolar abaixo da
média, em matérias especificas, que dependem da linguagem escrita; melhores
resultados nas avaliacdes orais do que nas escritas; dificuldade de coordenacéo
motora fina (para escrever, desenhar e pintar) e grossa (€ descoordenada);
dificuldade de copiar as licdes do quadro, ou de um livro; problema de lateralidade
(confusdo entre esquerda e direita, ginastica); dificuldade de expressao: vocabulario
pobre, frases curtas, estrutura simples, sentencas vagas: dificuldade em manusear
mapas e dicionarios; esquecimento de palavras; problema de conduta: retracao,
timidez, excessiva e depresséo; desinteresse ou negacdo da necessidade de ler;
leitura demorada, silabadas e com erros; esquecimento de tudo o que I&; salta linhas
durante a leitura, acompanha a linha de leitura com o dedo; dificuldade em
mateméatica, desenho geométrico e em decorar seqiéncias; desnivel entre 0 que
ouve e o que |é. Aproveita 0 que ouve, mas ndo o que I&; demora demasiado tempo
na realizacdo dos trabalhos de casa; ndo gosta de ir a escola; apresenta “picos de
aprendizagem”, nuns dias parece assimilar e compreender os conteudos e noutro,
parece ter esquecido o0 que tinha aprendido anteriormente; pode evidenciar
capacidade acima da média em areas como: desenho, pintura, musica, teatro,
esporte, etc.

A dislexia pode ser classificada de varias formas, de acordo com 0s critérios
usados para classificacdo. Alguns autores classificam a dislexia tendo como base
testes diagndsticos: fonoaudioldgico, pedagdgicos e psicologicos.

Conforme lanhez (2002), a dislexia pode ser classificada em:

o Dislexia disfonética: dificuldades de percepcdo auditiva na andlise e
sintese de fonemas, dificuldades temporais, e nas percepcdes da sucessao e da
duracdo (troca de fonemas - sons, grafemas - diferentes, dificuldades no
reconhecimento e na leitura de palavras que ndo tém significado, alteracdes na
ordem das letras e silabas, omissdes e acréscimos, maior dificuldade na escrita do
gue na leitura, substituicdes de palavras por sinbnimos);

o Dislexia diseidética: dificuldade na percepcao visual, na percepcao

gestaltica, na analise e sintese de fonemas (leitura silabica, sem conseguir a sintese



das palavras, aglutinacbes e fragmentacbes de palavras, troca por equivalentes
fonéticos, maior dificuldade para a leitura do que para a escrita);

o Dislexia visual: deficiéncia na percepc¢ao visual, na coordenacdo Viso
motora (ndo visualiza cognitivamente o fonema);

o Dislexia auditiva: deficiéncia na percepcdo auditiva, na memoria
auditiva (ndo audiabiliza cognitivamente o fonema);

e Dislexia mista: que seria a combinagao de mais de um tipo de dislexia.

Diante dos inimeros casos de dislexia. O estudo de caso enfatiza as dislexias
que estdo mais relacionadas ao desenvolvimento de aprendizagem da crianca
analisada.

o Dislexias adquiridas - A dislexia adquirida foi estudada no final do
século XIX por neurologistas com Carl Wernicke. Existem cientificamente
comprovado varios tipos de dislexias adquiridas, elas dividem-se em: dislexias
periféricas e dislexias Centrais.

Dentro da dislexia periférica destacam-se: dislexia por negligéncia e dislexia
da atencdo. Ja nas dislexias centrais: leitura ndo-semantica, dislexia de superficie,
dislexia fonolégica e dislexia profunda.

o Dislexia fonolégica - A dislexia fonologica € o resultado de uma forma
leve de dislexia adquirida que segundo ELLIS (1995, p.52) "poderia ser facilmente
ignorada, se ndo estivesse sendo procurado, um fato que pode explicar por que
apenas recentemente foi notada e tem sido razoavelmente relatada”.

Apesar de a dislexia fonologica parecer uma forma confusa de transtorno de
leitura, ela apresenta pacientes que podem ler palavras muito bem, mesmo sendo
um disléxico.

o Dislexia da atencdo - Para ler e para que se processe a informacao, é
fundamental que o leitor possua um conjunto dinamico, sistémico, coeso, e auto-
regulado de competéncias cognitivas como a atencdo, a percep¢do, a memoria, 0
processamento simultdneo e sequencializado, a simbolizacdo, a compreenséo, a
inferéncia, a planificacdo e produgdo de estratégias, a conceitualizacdo, a resolugédo
de problemas, a rechamada e expressdo de informacédo, etc. (FONSECA; 2002:
p.11).

Diante dos sintomas, podemos criar métodos diferenciados para lidar com

essas criangas, como por exemplo, ler diariamente livros em conjunto com a crianga,



permitindo que esta acompanhe visualmente o texto lido pelo professor, pais ou
outra pessoa; que a crianga invente um final para as histérias apenas pela
observacédo das imagens e que as mesmas antecipem o final das frases, elogiando-
a em seguida com frases de incentivo, mesmo que nao esteja tdo bem. Estes tipos
de afirmacdes vao permitir que a crianca se sinta como um bom leitor e que adapte
uma atitude positiva e agradavel em relacdo a leitura; incitar o reconta da histéria
lida, aliado a visualizacdo das paginas.

Também €& fundamental o acompanhamento por um psicopedagogo. De
acordo com Gongalves (2005), grande parte da intervencao psicopedagogica estara
em buscar talentos do disléxico, afinal os fracassos, sem duvida, ele ja os conhece
bem. Outra tarefa da clinica psicopedagogica € ajudar essa pessoa a descobrir
modos compensatérios de aprender. Jogos, leituras compartilhadas, atividades
especificas para desenvolver a escrita e habilidades de memodria e atencdo fazem
parte do processo de intervencdo. A medida que o disléxico se percebe capaz de
produzir podera avancar no seu processo de aprendizagem e iniciar o resgate de
Sua auto-estima.

Além disso, cabe destacar a importancia dos professores compreenderem o
problema da crianga disléxica para que nao seja taxada de “preguicosa” ou
“estupida”, e da participagcdo dos pais como defensores, facilitadores de
intervencdes apropriadas e fonte de apoio emocional. E importante que os pais
fornecam experiéncias de éxito a seus filhos e monitorem os problemas psicolégicos
secundarios.

Para tanto, € crucial apontar um procedimento voltado para a identificacdo da
criangca portadora de dislexia, buscando caminhos mais adequados para o

desenvolvimento, respeitando as especificidades de cada crianga em particular.



UMA CRIANCA COM DISLEXIA: CARACTERISTICAS, SINTOMAS E
ACOES

A crianca analisada nasceu na cidade de Aracaju, na Clinica Santa Isabel de
parto cesariana em 12 de janeiro de 1998. Filha de Presidiario e méae falecida apés
um ano e dois meses de nascimento da crianga. A genitora vinha tratando uma
esquistossomose descoberta logo apos o parto.

Devido a esta situacao, a menor foi a companhia de uma das investigadoras,
ainda com dois meses de vida. A tutora ndo tem parentesco algum com a familia da
crianca, adotando legalmente a mesma aos cinco anos. Até entdo, ndo era possivel
distinguir qualquer tipo de distirbio na crianca. Essa percepgdo se deu no inicio da
alfabetizacdo quando a responsavel pela menina observou algumas dificuldades na

aprendizagem da crianga. Segundo Nicco:

A dislexia torna-se evidente na época da alfabetizacdo, embora
alguns sintomas ja estejam presentes em fases anteriores. Apesar
de instrucdo convencional, adequada inteligencia e oportunidade
sociocultural e sem disturbios cognitivos fundamentais, a crianca
falha no processo da aquisi¢do da linguagem. (2005, p. 87)

A crianca iniciou na escola aos trés anos de idade, apresentando uma leve
dificuldade na fala. Até ai era considerada normal por esta iniciando o processo do
desenvolvimento da linguagem, ou seja, uma nova etapa em sua vida. Com o passar
do tempo, a dificuldade aumentava e tornava-se evidente ao Vvé-la pronunciar
palavras como: “diletola” (diretora), “camarrao” (macarrao), entre outras. O que levou
a mdae tomar iniciativas, consultando um fonoaudi6logo. A consulta resultou no
encaminhamento a profissionais como: otorrinolaringologista, neurologista e
psicologo. ApGs uma bateria de exames, o otorrinolaringologista junto ao psicélogo
pode diagnosticar na crianca. Em seguida, foram feitas varias fisioterapias para
amenizar algumas dificuldades, a qual atingiu um 6timo resultado no processo de
linguagem.

O convivio com a crianga nos permitiu observar que a mesma apresenta uma
inteligéncia normal, constatada na fala, no modo de interagir com outras criancas e

com os adultos, nas brincadeiras, dentre outras atividades. Mas, segundo a tutora



desde que a crianca iniciou 0os estudos, percebeu um grau de dificuldade para
aprender a ler e a escrever, repetindo trés vezes a primeira série do Ensino
Fundamental e uma na segunda série. Somente este ano, comecgou a desenvolver
melhor a leitura, mas no momento da transcricdo dos fonemas, comete algumas
falhas. Lembrando que durante muito tempo foi taxada de “burra” e “preguigosa” na
escola em que sempre estudou.

A crianca convive com a tutora na casa dos pais da mesma. A situacao diante
da familia € complexa, pois 0s mesmos ndo tém conhecimento algum do que vem a
ser dislexia, subestimando a crianca e bloqueando o processo de ensino
aprendizagem. Segundo a mae “a discriminagdo é pior que qualquer disturbio, pois
destréi o interesse da crianca pelo aprender. Por isso, reverter este quadro requer
muita dedicagao.”

A convivéncia com as criancas da rua em gque mora é normal. Embora, tenha
um bom relacionamento com criangas de idade entre seis e oito anos, faixa etaria
menor que a sua. Além disso, foi possivel constatar algumas caracteristicas,
sintomas e acdes apresentadas por ela: dificuldade na leitura e na escrita, na
interpretacdo de textos e para solucionar calculos matematicos; e a falta de atencao
e concentragao.

Em relacdo a leitura e a escrita, a crianca por apresentar dificuldade em
pronunciar algumas palavras, comete 0 mesmo erro no momento da escrita. Pois, ja
€ evidente que “a crianga escreve do jeito que fala”. Quanto aos textos, em suas
redacoes, se expressa de forma ambigua, tornando uma linguagem muito pobre
tanto pela simplicidade de sua estrutura, pelas repeticdes, como pela falta de clareza
ao que quer dizer.

Snowling (1995) afirma que caso a representacéo fonoldgica ndo se encontre
assimilada, a crianca podera sentir dificuldades na aprendizagem. E o que ocorre
com a crianca deste estudo. Ela ndo compreende a representacdo fonologica e,
portanto, apresenta tais dificuldades na aprendizagem.

Na aritmética, em calculos matematicos, € evidente sua dificuldade em expor
os resultados obtidos nas quantidades. Diante da falta de atencdo, a crianca
apresenta-se dispersa quando as pessoas falam. O mesmo acontece em sala.
Segundo a professora da menina, “nos momentos em que estou explicando o
conteudo, € possivel notar que o olhar dela esta direcionado para mim, no entanto,

seu pensamento estd muito longe.” E importante considerar que apesar de ser



desatenta, a criangca € muito vaidosa, gosta de pintar unhas, tomar banho, arrumar
os cabelos e adora passear com as colegas.

O estudo para a aluna é como se fosse um sacrificio, até quando a
aprendizagem acontece em forma de grupos com as colegas. De fato, a menina ndo
apresenta nenhum interesse pelos estudos e esta sempre inventando uma desculpa
para ndao estudar, como por exemplo: doenca, dores no corpo, problema de vista,
chegando ao ponto de chorar para convencer sua mae do que esta sentindo.
“Quando insisto, ela age com agressividade comigo e com quem estiver por perto no
momento, apresentando mudangas em seu comportamento, demonstrando ser
outra”, diz a mae. A crianca geralmente € muita carinhosa com todos, tanto com
criancas, como adultos. Tem muita facilidade em fazer amizade, principalmente com
pessoas adultas. Quando o assunto € danca e musica, ela é super criativa, adora
dancar e participa de um grupo folclérico da cidade.

Recentemente, obteve-se o resultado de aprovacdo da crianca para a 32 série
gue corresponde ao 4° ano do ensino fundamental, fruto de muitos esforcos da méae
através da banca, conversas informais com a professora e a coordenadora geral da
escola e principalmente com a familia. A aluna comecou a desenvolver melhor suas
habilidades, mas continua com grandes dificudades em matematica e
principalmente com um dos sinais mais evidente na dislexia que € o esquecimento
de palavras, nomes de pessoas e objetos. No entanto, “tenho consciéncia que essa
dificuldade vai conviver com ela por toda vida, me doéi muito saber disso, mas vou
fazer tudo o que for possivel para esta com a minha filha e ajuda-la, sei que ela
também sofre muito, principalmente com a discriminagdo. Existem Vvarios casos
como o dela, € necessario que os profissionais da area de educacdo procurem
trabalhar mais com essa dificuldade, que ndo sao poucas, iSso ocorre principalmente

na classe econdmica de baixa renda”, declarou a mae.



CONSIDERACOES FINAIS

Considerando os resultados obtidos em nossa andlise, podemos constatar
que dislexia € um disturbio da aprendizagem relacionado a leitura e a escrita. E que,
ainda ndo existe definicbes concretas para a mesma. Podendo-se afirmar que:
“dislexia ndo € uma doenga”.

E importante visar que essa tematica ainda ndo é amplamente conhecida
pelas pessoas e principalmente por profissionais da area de Educacéo, os quais na
maioria das vezes se deparam com determinado problema e ndo sabem |lhe dar com
esses, ou seja, como prosseguir diante da situacdo, agindo de maneira inadequada,
alguns rotulando seus alunos de “burros” desconhecendo o quanto pode lhe ser util
e rico em conhecimento conviver com criangas que apresentam algum tipo de
dificuldade na aprendizagem.

Para que a crianca disléxica possa ter um bom desenvolvimento na
aprendizagem é necessario que haja determinacdo da familia para conduzir a
crianga aos tratamentos necessarios, para evitar frustracbes e prejuizos futuros,
tanto na vida académica como profissional. E necessario o acompanhamento de um
psicopedagogo que compreende que a dislexia € uma dificuldade e que pode
estabelecer formas de aprender. E imprescindivel o carinho, dedicacdo e a
compreensdo dos que lidam com a crianca, para que a situacdo possa ser
amenizada.

Por Ultimo, cabe ressaltar que se uma crianca apresentar alguma dificuldade
na aprendizagem, ndo significa que ela seja incapaz ou que possui uma memaria
insuficiente, mas sim, € uma crianca comum nivel de memadria normal. No entanto,
possui uma dificuldade que precisa ser trabalhada. E necessario que pais,
professores e educadores saibam que muitas criangas apresentam dislexia, o que

podera ser confundido com preguica ou falta de disciplina.
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