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RESUMO

Nos dias atuais o tema inclusdo escolar na rede regular de ensino, vem trazendo a
tona uma série de sucessivas discussfes, pertinentes a esse novo olhar, a esse
novo paradigma social, em especial referente as criangas com a Sindrome de Down.
Este artigo tem como objetivo principal verificar como se d& o processo de interagéo
social destas criangcas no ambito escolar. Através de andlises bibliograficas e
pesquisa de campo, tornou-se possivel constatar que quanto mais o portador da
Sindrome de Down, interage com o meio, melhor seu sistema cognitivo se
desenvolve, reforcando assim para nés docentes, a importancia de interagir com
essa clientela e contribuir para a insercdo da mesma na educacdo, a base da
formacéao escolar do individuo.

Palavras-chave: Sindrome de Down. Educacéo. Interacdo Social.

! Trabalho de Conclusdo de Curso orientado pela Profa. Msc. Rita de Cassia Dias Leal e coorientado
pela Profa. Maria José de Azevedo.



1 INTRODUCAO

A Sindrome de Down, também conhecida como SD, é uma deficiéncia
caracterizada por um problema genético manifestado durante a formacao da crianca
ainda no ventre materno. Esta é considerada a mais comum das anomalias
genéticas e das deficiéncias mentais. Segundo Kirk e Gallagher a Sindrome de
Down - SD: “E um acidente genético que ocorre a cada 1 ou 2 nascimentos em
1000.” (1996, p. 130).

O individuo que apresenta tal deficiéncia possui determinadas caracteristicas
fisicas e mentais, que apresentam algumas diferencas em relacdo as criancas "ditas
normais”. Ela também é conhecida pelo termo, hoje considerado pejorativo e
inadequado, “mongolismo”, pois as criangas portadoras de tal deficiéncia
apresentam caracteristicas que lembram os habitantes da Mongodlia.

O desenvolvimento cognitivo da crianca portadora da SD se diferencia em
pouca coisa do desenvolvimento das demais, sendo que dessa maneira ela pode
frequentar uma escola publica de ensino regular, pois, a experiéncia que ela ira
adquirir ao conviver com outras criancas, contribuirdo para o seu desenvolvimento
motor, cognitivo, afetivo e psicossocial.

Partindo do pressuposto, 0 presente artigo tem como objetivo geral, verificar o
comportamento da crianca portadora dessa sindrome, no cotidiano da escola,
inclusive em sala de aula, e a interacdo das mesmas com todos os individuos da
classe escolar, os professores, os colegas e a equipe diretiva, clarificando para os
profissionais da educacéo a importancia da inclusdo social da crianga portadora da
Sindrome de Down, no ambiente escolar.

A inclusdo da crianca com Sindrome de Down - SD no ambito escolar € de
grande importancia para a educacao, pois € um direito garantido a todos por Lei,
sem diferenciacéo de cor, etnia, religido ou qualquer tipo de necessidade especial.

A escola deve proporcionar para a crianga portadora da Sindrome de Down,
um local em que as diferencas devam ser atendidas e respeitadas por todos,
independentemente de serem ou néo, portadoras da Sindrome de Down, ou néo.

E fato que a crianga com Sindrome de Down - SD podera apresentar um nivel
de dificuldade elevado na hora da aprendizagem. Tratando-se do desenvolvimento

escolar, afirmamos que ha& necessidade de sérios investimentos financeiros,



materiais e pedagogicos para a formacao do educador e de todos os envolvidos no
processo educativo para contribuir e favorecer a aprendizagem.

Buscamos compreender melhor a criangca com Sindrome de Down - SD, na
escola e para atingir o nosso objetivo, o artigo foi elaborado através de um estudo
bibliografico, acoplado a pesquisa de campo.

Segundo Goncalves (2005), a pesquisa bibliografica € o primeiro passo em
qualquer tipo de pesquisa, cuja finalidade é conhecer as diferentes contribuic6es
sobre o0 assunto que se pretende estudar. Este artigo foi embasado através de
estudo bibliogréfico atrelado a pesquisa de campo, onde podemos compreender
melhor a crianca com Sindrome de Down na escola, onde o resultado da pesquisa
possibilitaria aos professores a compreenderem a importancia e a necessidade da
crianca portadora dessa sindrome no ambito escolar.

A pesquisa de campo foi desenvolvida na Escola Projetista. A Escola fica
localizada na Cidade de Aracaju, na Rua G, n° 59, no Conjunto Bugio. Foram
coletados os dados através da entrevista dirigida, com o intuito de verificar a
interacdo da crianca com SD com o professor e seus colegas de classe, pois
acreditamos que com os dados coletados através da entrevista dirigida, as atitudes e
as opinides serdo captadas. Observamos nesta escola uma turma com 25 alunos,
sendo um deles portador da Sindrome de Down.

O desenvolvimento deste artigo organiza-se em dois tépicos. O primeiro
enfatiza as caracteristicas da Sindrome de Down e 0os comportamentos da crianca
portadora. No segundo topico, a interacdo social dos alunos com Sindrome de Down
no ambito escolar, é abordada mediante analises tedricas e as experiéncias praticas

na escola.

2 A SINDROME DE DOWN

Os trabalhos sobre Sindrome de Down surgiram ha muitos anos, por volta do
século XIX, e a cada dia novos estudos aparecem com propostas inovadores sobre
0 assunto. Atraves de pesquisas realizadas sobre a evolucdo dos estudos sobre a
Sindrome, encontramos um fato muito interessante que é a imagem que a

sociedade por muitos anos postulou aos sindromicos.



A crianca com Sindrome Down era considerada como retardada, incapaz e
em algumas sociedades era até mesmo considerada como monstro ou filho do
demdnio. Segundo Schwartzman (1999, p. 3-4), na Idade Média, os portadores de
deficiéncias foram considerados como produto da unido entre uma mulher e o
demonio.

No entanto, o autor descreve que, atualmente sabemos que a Sindrome trata-
se de uma alteragdo genética e que os portadores da Sindrome, embora
apresentem algumas dificuldades, podem ter uma vida normal e realizar atividades
diarias da mesma forma que qualquer outra pessoa.

Individuos com Sindrome de Down podem apresentar algumas ou todas as
caracteristicas ligadas ao disturbio. Entre elas estéo:

- O comprometimento intelectual;

- Dificuldades motoras e na articulacéo da fala;

- Rosto arredondado;

- Maos e orelhas pequenas,

- Olhos semelhantes aos de orientais;

- Sao mais suscetiveis a determinadas doencas.

A trissonomia do 21, também conhecida como Sindrome de Down, é uma
anormalidade cromossbmica caracterizada por uma série de sinais e sintomas Kirk e
Gallagher (1996, p.135). Em 1959, o médico Lejeune e colegas, além de varios
outros grupos, confirmaram que a maioria dos pacientes com a Sindrome de Down,
possui 47 cromossomos, diferenciando-se dos individuos “normais” que possuem
apenas 46 cromossomos, ela é a mais comum das anomalias genéticas e das
deficiéncias mentais.

A Sindrome de Down é uma alteracdo genética que ocorre na formacao do
feto, mais especificamente no periodo de divisdo celular. A maioria dos casos de
portadores da trissomia 21 é causada pela ndo disjuncdo, resultando em um
cromossomo extra. Os demais pacientes possuem anormalidades cromossomicas
gue apresentam um numero normal de cromossomo, porém a alteracao é do tipo
translocacdo, e mosaicismo, o qual, algumas células possuem o cariétipo normal,
contendo aberragbes cromossdmicas, no entanto este tipo é raro com ocorréncia
aproximada de 1 a 2% (SASSAKI, 2003).



N&o negamos a afirmacéo de que o Down apresenta algumas limitacfes e até
mesmo precise de condi¢cdes especiais para aprendizagem, porém enfatizamos que
estes, através de estimula¢gfes adequadas podem se desenvolver especialmente se
estiverem matriculados na escola regular de ensino.

De acordo com Schwartzan (1999) a Sindrome de Down € uma heranca
genética, que algumas pessoas consideravam ser uma doenca e com o passar dos
tempos passou a ser reconhecida como uma deficiéncia genética. Hoje, a pessoa
com a sindrome de down € aceita com menos preconceito por educadores que
trabalham o processo de inclusdo em escolas publicas e privadas, inserindo a
crianca no convivio escolar respeitando os seus limites.

As caracteristicas de interacdo social da crianca com Sindrome de Down é
muito semelhante as das outras criancas. Ela deve se socializar com as outras
criancas dentro e fora da escola.

Segundo Mantoan (2001) seria ingénuo pensar que sO a integracao escolar
produzira, automaticamente, a total integracdo social dos portadores de deficiéncia,
pois 0S mecanismos segregacionistas estdo de tal forma, sedimentados em nossa
sociedade, que demorard muito tempo para serem, pelo menos, minimizados.
Apesar da base da integracdo ser o principio de normalizacdo, a mesma néo é
especifica da vida escolar. Contudo atinge o conjunto de manifestacfes e atividades
humanas e todas as etapas da vida das pessoas, seja ela afetada ou ndo por uma
incapacidade, dificuldade ou inadaptacdo. Temos que reconhecer que 0s primeiros
passos ja estdo sendo dados, e que a sociedade ja esta mais esclarecida.

A crianca com esta sindrome deve interagir com todos, despertando e
incentivando o seu desenvolvimento intelectual e emocional. Todas elas devem ter a
oportunidade de interacdo com outras criancas e com adultos, fora do contexto

familiar.



3 A CRIANCA COM SINDROME DE DOWN NA ESCOLA

O Censo Escolar da Educacdo Basica € o mais importante levantamento
estatistico educacional brasileiro sobre todas as etapas e modalidades de ensino da
Educacédo Basica. Compde um quadro detalhado sobre alunos, docentes, escolas e
turmas, incluindo os dados levantados sobre a Educacao Especial. Estes dados sao
fundamentais para a formulacdo de politicas educacionais nas trés esferas de
governo, para elaboracdo de novos diagnosticos sobre a educacdo no Brasil e
constituem a base de calculo dos coeficientes para a distribuicdo dos recursos do
Fundo de Manutencdo e Desenvolvimento da Educacdo Bésica e de Valorizacdo
dos Profissionais da Educacédo — Fundeb, bem como dos programas educacionais
do MEC.

A Educacao Especial Brasileira vem evoluindo de forma bastante perceptivel,
conforme dados que foram divulgados pelo Ministério da Educacao e Cultura. Ao
ingressarmos nos colégios podemos constatar que as criancas com deficiéncia
permanecem, ultimamente, matriculadas em numero cada vez maior nas classes
regulares de ensino. Essa € uma realidade constatavel e perceptivel.

Com uma maior conscientizacdo da sociedade, percebemos que a inclusao
torna-se cada vez mais presente e menos assustadora para a familia e para a
escola, educadores e outros servidores.

A tabela a seguir, demonstra o crescimento da educacéo especial no periodo
de 2000 a 2010, considerando os indicadores de implementacdo da politica de

inclusdo escolar:

CENSO ESCOLAR/INEP

Indicadores
Censo Escolar/INEP 2000 2010 Crescimento %

Municipios com matriculas de alunos publico

alvo da Educacéo Especial 3.401 5.497 61.6%
Matriculas de alunos publico alvo da
Educacédo Especial na Rede Publica. 208.586 | 532.620 155,3%

Matriculas de alunos publico alvo da
Educacao Especial no Ensino Regular 81.695 | 484.332 492,8%




Escolas Comuns com matriculas de alunos
publico alvo da Educacao Especial 13.087 | 85.090 550%

Escolas publicas com acessibilidade
6.770 | 28.650 323%

Fonte: Ministério da Educacdo: PNE 2011-2020
Ainda conforme o mesmo documento do MEC/2010, de 2000 a 2010 houve

um aumento de 484.332% nas matriculas do publico de Educacdo Especial em
classes comuns do ensino regular, representando 69% do total da matricula desta
populacao.

Este crescimento ocorre a partir do apoio a promogédo da acessibilidade na
escola, alcancando 83% dos municipios brasileiros, por meio da
implantacdo de salas de recursos multifuncionais para a oferta do
atendimento educacional especializado em 42% dos estabelecimentos de
ensino com matriculas de estudantes publico alvo da Educacdo Especial.
Além disso, 28% dos prédios escolares foram adequados para atender aos
requisitos de acessibilidade arquitetdnica e foi implementada a rede
nacional de formag&o continuada de professores na Educa¢éo Especial, por
meio da Universidade Aberta do Brasil - UAB. (BRASIL, 2010)

Porém, € urgente que se conjecture, se a insercdo desses educandos é
também por uma garantia de seus direitos, que sao reivindicados por suas familias,
do que por uma concordancia e auténtica transformacédo no pensamento e carater
da sociedade, especificamente daqueles que estdo abertamente conectados a acéo
educacional.

Conforme a Declaracdo de Salamanca (1994), todas as criangas com
necessidades especiais tem direito educacdo. Cada crianca tem o direito
fundamental a educacédo e deve ter a oportunidade de conseguir e manter um nivel
aceitdvel de aprendizagem, cada crianca tem caracteristicas, interesses,
capacidades e necessidades de aprendizagem que lhe sdo proprias, 0s sistemas de
educacdo devem ser planeados e os programas educativos implementados tendo
em vista a vasta diversidade destas caracteristicas e necessidades, as criangas e
jovens com necessidades educativas especiais devem ter acesso as escolas
regulares, que a elas se devem adequar através duma pedagogia centrada na
crianga, capaz de ir ao encontro destas necessidades.

A presenca da crianca na escola regular, sem davida € um momento de

extrema importancia. A partir desta ocorréncia, da-se inicio a uma jornada de




acontecimentos e oportunidades de convivio em um mundo totalmente novo e
diferente.

No ambito escolar, a Sindrome de Down, ainda € um tema bastante discutido,
em especial na aprendizagem dessas criancas portadoras dessa Sindrome.

De acordo com Martins (2002), o indice de evasdo e de repeténcia, esta
diretamente ligado a situacdo atual das escolas, que ndo dispdem de um
atendimento adequado as criangcas de um modo geral.

Esta falta se da com maior frequéncia entre as pessoas portadoras de
deficiéncia, que necessitam de maior atencdo. A Crianca Down apresenta retardo
mental leve ou moderado, dificultando assim o aprendizado, o que ndo quer dizer
gue seja incapaz de aprender e a frequentar a escola.

Segundo Mantoan (2001), a inclusdo da crian¢ca com Sindrome de Down, ndo
implica no aproveitamento das demais criancas. Com a diversidade do meio social e,
especialmente no ambiente escolar, é fato determinante o enriquecimento das
trocas, dos intercambios intelectuais, sociais e culturais que possam ocorrer entre 0s

sujeitos que nele interagem. Pois a inclusao,

Valoriza a pessoa com necessidades educativas especiais enquanto um ser
humano normal dotado de sentimentos, de desejos e de elaboractes
mentais. Sob esta perspectiva, a limitacdo passa a ser vista como uma das
caracteristicas do individuo e jamais como referéncia de quem ela é, pois a
deficiéncia é uma caracteristica da pessoa, sendo considerada parte dela, e
ndo que a pessoa seja sua deficiéncia. (GUEBERT, 2007, p.37)

E imprescindivel que os alunos se sintam motivados, e que 0S Mesmos
tenham condic6es de buscar a informacédo, ndo apenas esperando recebé-las do
professor, ou seja, a instituicdo de ensino tera que fazer projetos de trabalho de
forma que se preparem para receber a criangca Down (SASSAKI, 2003).

Contudo, existe ainda um preconceito muito grande por parte das pessoas em
relacdo a aceitagdo das criangcas com algum tipo de deficiéncia na escola, seja por
falta de conhecimento ou preparagdo ao receberem criangcas com Sindrome de
Down, no ambito educacional. Considerando a aprendizagem um processo
complexo, € imprescindivel que se entenda que cada individuo tem o seu ritmo e
gue o individuo portador da sindrome possui de forma natural uma desvantagem em
relacdo as outras criangas, tornando assim o trabalho de aprendizagem um tanto

quanto mais complexo.



A crianca com a Sindrome de Down apresenta cognitivamente uma idade
mental ou cronologica que se difere da idade que de fato elas possuem dessa forma
o profissional ndo poderda esperar um retorno idéntico do aprendizado, nem
comparar as respostas aos estimulos da mesma forma das criangas ditas ‘ normais’,
gue ndo apresentam nenhum tipo de dificuldade na aprendizagem.

Ao ingressarmos nos colégios podemos constatar que as criancas com
deficiéncia permanecem, ultimamente, matriculadas em nimero cada vez maior nas
classes regulares de ensino. Essa é uma realidade constatavel e perceptivel.

E muito importante pensar e repensar se a inclusdo das criancas com
Sindrome de Down encontra atualmente os recursos imprescindiveis para que seja
uma realidade na pratica escolar cotidiana, para além das estatisticas.

A incluséo dos portadores de Sindrome de Down tem se configurado como
um processo complexo, pois o trabalho pedagdgico a ser desempenhado exigira do
professor mais formacdo, para conhecer as especificidades necessarias a
organizacdo do processo de ensino-aprendizagem que possibilite atender as
necessidades educacionais de cada aluno, respeitando suas particularidades.

Este processo ird requerer uma série de estratégias sistematicas, planejadas,
avaliadas que contemplem este aluno. E da escola, a responsabilidade de primar por
uma educagdo para o desenvolvimento integral do ser humano; a educagéo
inclusiva defende que o aluno com deficiéncia seja formado mediante este principio.

Conforme Voivodic (2004) relacdes de amizade além de proporcionarem as
pessoas protecdo, apoio e sensacdo de bem-estar potencializam o0s seus
desenvolvimentos linguistico e social. Declara que relacionamentos de amizade tém
uma importancia singular para o desenvolvimento de pessoas com necessidades
especiais, visto que as outras pessoas podem servir de modelos para a
aprendizagem de regras sociais, e assim facilitar o acesso e a permanéncia de
pessoas com necessidades especiais em diferentes contextos sociais.

Corroborando esta ideia Martins (2002, p. 48) salienta que a escola
proporciona, ainda, interacdes sécias ricas e variaveis com as proprias criangas e
com os adultos, de uma maneira mais organizada e sistematica, proporcionando

maiores condi¢des para a aprendizagem infantil.



10

Dessa maneira, a caracterizacdo das interagdes entre alunos com Sindrome
de Down, inseridos no sistema regular de ensino, e seus colegas de turma constitui
ponto de partida promissor para o planejamento e aperfeicoamento.

No entanto, para os alunos com deficiéncia, a escola parece ndo contemplar
sua integralidade, ainda vive-se numa perspectiva integracionista na qual basta a
crianca estar na escola. Sdo comuns situacdes nas quais estes sdo considerados
incapazes ou os docentes se conformarem com a falta de recursos para 0 processo
de ensino aprendizagem.

Na sociedade as pessoas com sindrome de Down ainda sédo vitimas de
preconceitos, taxadas de incapazes, impotentes. Isso ainda ocorre mesmo com a
sociedade ja4 tendo testemunhado pessoas com a deficiéncia formando-se,
trabalhando, constituindo suas familias e vivendo como cidaddos com direitos e
deveres. A escola parece reproduzir estas concepcoes, pois a inclusdo é uma
necessidade visivel, mas tem encontrado enormes barreiras para que de fato possa
ser efetivada.

Talvez a barreira mais forte seja o preconceito, ainda muito presente tanto
fora quanto dentro das escolas e estas parecem dissemina-lo a medida que né&o
atende as necessidades dos alunos com deficiéncia.

Segundo Voivodic (2004), as interacdes entre criangcas com e sem
necessidades especiais sdo determinantes para a concretizacdo de processos de
inclusdo escolar e, por isso, ha necessidade de mais investimentos em estudos
sobre esses processos. A caracterizacdo dessas interacdes, além de constituir
importante ampliagdo no conhecimento cientifico, possibilitara avaliar as variaveis
facilitadoras e dificultadoras do estabelecimento de vinculos de cooperacdo e
amizade. Esta avaliacdo é fundamental para a organizacdo de contingéncias no
sentido de aumentar a probabilidade de obtencdo de sucesso no processo de
incluséo escolar de pessoas com necessidades especiais.

Além disso, por meio do conhecimento das caracteristicas das interagdes
entre alunos com Sindrome de Down e seus colegas de turma serd possivel
identificar deficiéncias e limitacdes, nos processos de inclusdo em vigor, que
constituem necessidades de intervencdo para educadores. A producdo de
conhecimento sobre interacfes entre alunos com e sem necessidades especiais no

sistema regular de ensino servira de subsidio para o planejamento e aprimoramento



11

de processos de inclusdo escolar de criangcas com necessidades especiais, base
para a construcdo de uma sociedade, cujos integrantes sejam capazes de respeitar
e valorizar suas diferencas.

Com instrumentos de coleta de dados foi feita a observagédo da realidade na
Escola Projetista, localizada no Conjunto Bugio, em Aracaju. Foram coletados os
dados referentes ao questionario que foi aplicado a professora. Foi constatado que a
crianga com Sindrome de Down interage bastante com seus colegas de classe. Na
turma observada, existe apenas uma crianga com esta sindrome, a mesma envolve-
se com todos, pois € uma crianca bastante inteligente, carinhosa e capaz, igual a
todas as outras criancas. Verificamos com a professora o método de ensino, ela
enfatizou que € o mesmo método usado com todas as criangas.

Percebemos que a interacdo da crianga com Sindrome de Down perante 0s
seus colegas, € de grande satisfacdo, pois eles socializam-se sem nenhum tipo de
preconceito, todos brincam e se divertem. A crianca com Sindrome de Down no
ambito escolar € tratada como todas as criancas sem nenhum tipo de indiferenca,
pois ela se desenvolve muito bem com todos. Esta crian¢a apresenta caracteristicas
de interacdo social muito semelhante as das criancas com desenvolvimento tipico,
ou seja, sem comprometimento motor, cognitivo e sensorial. A escola € o mais
importante contexto de socializacdo, € ela encarregada da transmissdo de
conhecimento e valores, influencia o desenvolvimento social, desenvolve as
habilidades e envolve o sujeito no mundo de diferencas, mas de oportunidades para

todos.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A educacdao inclusiva € um meio privilegiado para alcancar a inclusdo social,
algo que nao deve ser alheio aos governos e estes devem dedicar 0s recursos
econdmicos necessarios para estabelecé-la. Mais ainda, a inclusdo néo se refere
somente ao terreno educativo, mas o verdadeiro significado de ser incluido.

A educacgdo escolar das pessoas com Sindrome de Down € de grande
importancia e € determinante, inclusive no processo de estimulagéo inicial. Compete

ao professor de turmas especiais trabalharem pedagogicamente, desenvolvendo nos
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alunos capacidades de praticarem atividades diarias, sobretudo a interacdo com
professores e colegas de classe.

Para isso, profissional especializado e cuidados especiais devem ser tidos
como prioridades a fim de facilitar e possibilitar um maior rendimento e
desenvolvimento educacional dos portadores de tal sindrome.

Quanto a educacao familiar, deve ser como a de qualquer outra pessoa,
necessita de bastante interacdo para que o educando com Sindrome de Down se
socialize com todos que compdem o seu circulo familiar, participando das atividades
familiares, ampliando seu direito de cidadania e até mesmo desenvolvendo uma
atividade profissional.

As questdes relativas a autoestima, relacionamentos, processos de
escolarizacdo, competéncias, confianca, empregabilidade, assim como os aspectos
significativos da vida desses sujeitos, devem ser valorizados e trabalhados numa

perspectiva social.
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