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RESUMO

O presente trabalho tenta perceber a motivacédo das criancas na Educacgéo Infantil
através das brincadeiras com um forte estimulo, diante da pratica do educador que
busca um caminho para um ensino transformador e mais consciente. Para que isso
ocorra, faz-se necessaria a intervencdo da ludicidade com o propdsito de que 0s
alunos consigam obter uma autonomia, afastando os obstaculos que se opdem a
construcdo do conhecimento. O principio de educar associado a brincadeira tem um
papel fundamental na educacao infantil, pois o conhecimento é adquirido por um
processo de natureza assimiladora e ndo simplesmente registradora. Para efeito
deste estudo, foi realizada uma analise bibliografica, mediante livros e publicacdes
gue fundamentam os aspectos ludico, educativo e social nas praticas de Educacéao
Infantil.
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1 INTRODUCAO

A escolha deste tema gerou-se pelo fato de que atualmente o brincar na
educacao infantil tornou-se um assunto de pleno envolvimento pedagdgico, tomando
diversos segmentos do ambito educacional, em especial, o daqueles envolvidos no
processo de ensino-aprendizagem. Este artigo tem por finalidade descrever sobre a
importancia dos ensinamentos na educacao infantil, e do importante papel que as
brincadeiras exercem no desenvolvimento da crianca.

Para isso, faz-se necessario saber o significado da brincadeira, conceituar os
principais termos utilizados para designar o ato de brincar, tornando-se também
fundamental analisar o papel do educador nesse processo ludico, e ainda, os
beneficios que a brincadeira proporciona.

De acordo com Craidy (2004, p. 16), é através da brincadeira que as criancas
também se constituem como individuos. As brincadeiras ndo s6 expressam as
possibilidades que tém de se oporem a dependéncia de adquirirem certa autonomia,
mas também valorizam uma reacdo positiva: podem ser uma das formas mais
variadas e construtivas de se relacionarem com os adultos e com outras criancas. E
através do brinquedo que elas conquistam suas primeiras relacdées com o mundo
exterior e entram em contato com o0s objetos, o que lhes permite varias
possibilidades de expresséao e criacao.

O brincar tem contido nele os mais diversos elementos e valores que sao suas
virtudes e 0s seus pecados. Virtudes, porque na esséncia, eles sdo constituidos de
principios generosos que permitem a revitalizagdo permanente. Pecados porque o
brincar pode ser também manipulado e desviado para as mais diferentes finalidades
ou objetivos, podendo comprometer a verdade.

A crianga tem caracteristicas préprias e para se tornar um adulto, ela precisa
percorrer todas as etapas de seu desenvolvimento fisico, cognitivo, social e
emocional. Seu primeiro apoio nesse desenvolvimento é a familia, posteriormente,
esse grupo se amplia com os colegas de brincadeiras e a escola.

A crianca é um ser completo, tendo sua interacéo social e constru¢cdo como ser
humano permanentemente estabelecido em tempo integral. Cuidar e educar significa

compreender que 0 espaco/tempo em que a crianga vive exige seu esforco particular



e a mediacdo dos adultos como forma de proporcionar ambientes que estimulem a
curiosidade com consciéncia e responsabilidade.

Nesse sentido, a relacéo entre brincadeira e educacao € explorada neste artigo
a partir de fontes bibliograficas que enfatizam o ato de brincar como meio para
educar as criangas da educacéo infantil.

2 O EDUCAR NA EDUCACAO INFANTIL

Quando se propde trabalhar com criancas bem pequenas, deve-se ter como
principio, conhecer seus interesses e necessidades. Isso significa saber
verdadeiramente quem sdo saber um pouco da histéria de cada uma, conhecer a
familia, as caracteristicas de sua faixa etaria e a fase de desenvolvimento em que se
encontra, além de considerar o tempo que permanecem na escola. S6 assim, pode-
se compreender quais sao as reais possibilidades dessas criangas, lembrando que,
para elas, a classe inicial é a porta de entrada para uma vida social mais ampla,
longe do ambiente familiar.

A unido dos principios de educar e cuidar exige que o educador preste atengao
em alguns aspectos centrais do cotidiano especialmente em se tratando de creches,
onde a presenca de criancas menores requer um olhar mais proximo e disponivel
para acdo nessas duas vertentes. Se o atendimento é em periodo integral, a
importancia desses aspectos torna-se ainda maior.

De acordo com a matéria veiculada na revista Educacao, edicdo n° 1, entre
esses fatores que podem ser considerados como grandes linhas mestras na acao
educativa, a psicologa Danielle Cristina Wolff, diretora do Ceduc, entidade
responsavel pela gestdo de creches de varias empresas como Natura, Unilever e
Avon, aponta quatro pontos centrais: espaco fisico, relagcdo adulto/crianca,
harmonizacdo dos tempos e procedimentos de higiene e limpeza (WOLFF, 2009,
p.26).

O ambiente fisico deve ser acolhedor e proporcionar tranquilidade e seguranca
dos pontos de vista fisico psiquico a crianca. O piso deve permitir que o bebé
engatinhe por todo o espaco sem correr o risco de machucar-se. Ou entdo que

ensaie 0s seus primeiros passos sem desniveis que o facam tropecar. Os ambientes



gue nao foram concebidos como escolas devem ter protecdes adicionais, tais como
protetor de tomadas quando estas forem baixas, por exemplo. “Este mesmo espacgo
também deve ser aconchegante, para que a crianca tenha a liberdade de brincar
sozinha, se preferir. Deve acolher, instigar e convidar a estabelecer mdltiplas
relacdes”, observa Wolff (2009, p.26).

No que tange a relacdo educador e crianca, é preciso que o educador da
educacao infantil de 0 a 3 anos enxergue seu educando muito além dos aspectos
apenas cognitivos. Treinar o olhar para realizar uma leitura das linguagens nao
verbais, pois a crianga desta idade, muitas vezes, comunica-se através do choro,
da mordida (quando disputa algum objeto ou atencdo com outra), do universo
sensivel que lhe é disponivel, ainda segundo Wolff (2009, p.26).

No entender da psicéloga, o recomendavel é que ndo haja divisao entre quem &
responsavel pelo educar e quem assume com o trabalho do cuidar, pois essa divisdo
normalmente embute uma atribuicdo de menor valor ao cuidar. Isso acaba por
dissociar uma coisa da outra, empobrecendo a percepcdo sobre a crianca e
restringindo a acédo educativa.

Ainda de acordo com Wolff (2009, p.23), educar significa, portanto, propiciar
situacdes de cuidados, brincadeiras e aprendizagens orientadas de forma integrada
e gue possam contribuir para o desenvolvimento das capacidades infantis de relacao
interpessoal, de ser, e estar com 0s outros em uma atitude basica de aceitacéo,
respeito, confiangca aos conhecimentos mais amplos da realidade social e cultural.
Nesse processo, a educacao podera auxiliar o desenvolvimento das capacidades de
apropriacdo e conhecimento das potencialidades corporais, afetivas, emocionais,
estéticas e éticas, na perspectiva de contribuir para a formacéo de criancas felizes e
saudaveis.

O educar tem um papel fundamental na Educagéao Infantil, pois, na maioria das
vezes, vemos as criancas como seres indefesos e inocentes e, até mesmo
incapazes, mas isso sao formas errbneas de se ver as criangas. Ao contrario do que
pensamos, elas sdo surpreendentes e capazes de acbes e atitudes inesperadas
pelo adulto; € por meio das capacidades de pensar, agir, sentir das criancas que o
educar deve ser fortalecido cada vez mais desde a creche.

O Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil (1998) apresenta a
importancia do trabalho com o cuidar e o educar de forma indissociavel, valorizando

as necessidades e os direitos que cada crianca possui. Mas em um recente estudo



feito nas creches brasileiras, foi diagnosticado que ainda predomina um atendimento
voltado principalmente a alimentacéo, a higiene e ao controle das criancas.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao 9.394/96, expde em seu Art.29 que “a
Educacéo Infantil, primeira etapa da educacdo basica, tem como finalidade o
desenvolvimento integral da criangca até seis anos de idade, em seus aspectos
fisicos, psicolégico, intelectual e social, complementando a acédo da familia e da
comunidade”.

O processo educativo das criangas é fator muito importante para sua vida, e
deve ser encarado com muita seriedade pela familia, escolas e professores. Com
relacdo ao educar, Ferreira (1999, p. 719) declina a seguinte definicdo: “educar é
promover a educacdo de (alguém); ou sua propria educacao; instruir-se”, ou seja,
educar trata-se de oferecer educagdo, promover aprendizagem, proporcionar
conhecimentos necessarios para a formacao pessoal. Entdo, educar na Educacéo
Infantil € promover o desenvolvimento infantil, a socializacdo, enfim, proporcionar
acOes pedagogicas que sejam significativas as criancas.

Para Craidy (2004, p.31), no dia-a-dia do trabalho da instituicdo de Educacédo
Infantil, adultos e criangas convivem entre si, tendo a chance de conhecerem-se uns
aos outros e de juntos, conhecerem um mundo de coisas.

Segundo o Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil (1998,
p.24), a instituicdo ndo € uma familia. No entanto, é familiar, afetuosa, cuidadosa,
tém suas proéprias leis, sua rotina, sua organizacao, suas escolhas, seus objetivos,
visando ao bem-estar das criancas, de modo que elas se sintam seguras e
orientadas no periodo em que convivem com outras criancas e com o0s adultos que,
coletivamente, somam esforcos para atendé-las da melhor maneira possivel. Sendo
assim, a equipe da cozinha, da limpeza, da manutencdo, o pessoal da portaria,
secretaria, as atendentes, a direcdo, ou seja, todas as pessoas que compdem o
quadro de funcionarios, cada qual no seu papel, a partir de parcerias desejadas e
necessarias, contribuem para a qualidade do atendimento das criangas.

Ainda de acordo com o Referencial Curricular Nacional para a Educacéao Infantil
(1998, p. 23), nas ultimas décadas, os debates em nivel nacional e internacional
apontam para a necessidade de que as instituicbes de educagéao infantil incorporem
de maneira integrada as func¢des de educar e cuidar, ndo mais diferenciado nem
hierarquizando os profissionais e instituicdbes que atuam com as criancas pequenas

e/ ou aqueles que trabalham com as maiores. As novas func¢des para a educacao



infantil devem estar associadas a padrfes de qualidade. Essa qualidade advém de
concepcOes de desenvolvimento que consideram as criangas nos seus contextos
sociais, ambientais, culturais e, mais concretamente, nas interacdes e praticas
sociais que lhe fornecem elementos relacionados as mais diversas linguagens e ao
contato com os mais variados conhecimentos para a constru¢cdo de uma identidade
autonoma.

O Referencial assegura que a instituicdo de educacao infantil deve tornar
acessivel a todas as criancas que frequentam, indiscriminadamente, elementos de
cultura que enriqguecem o seu desenvolvimento e inser¢ao social. Cumpre um papel
socializador, propiciando o desenvolvimento da identidade das criancas, por meio de
aprendizagens diversificadas, realizadas em situacdes de interacao.

Na instituicdo de educacao infantil, pode-se oferecer as criancas condicdes
para as aprendizagens que ocorrem nas brincadeiras e aquelas advindas situagdes
pedagdgicas intencionais ou aprendizagens orientadas pelos adultos. E importante
ressaltar, porém, que essas aprendizagens, de natureza diversa, ocorrem de
maneira integrada no processo de desenvolvimento infantil.

Compreendidas e aplicadas, cuidar e educar caminham simultaneamente e de
maneira indissociavel, possibilitando que ambas as ac6es construam na totalidade, a
identidade e a autonomia da crianca. Para Mayer (2004, p. 44), “educar significa
estar junto, construir, vivenciar, atuar, trocar, ceder, descobrir e humanizar,
estabelecendo uma interagdo dindmica com o grupo”.

A acao conjunta dos educadores e demais membros da equipe da instituicdo &
essencial para garantir que o cuidar e o educar acontecam de forma integrada. Essa
atitude deve ser contemplada desde o planejamento educacional até a realizagcéao

das atividades cotidianas.

3 BRINCADEIRA E APRENDIZAGEM NA EDUCACAO INFANTIL

Hoje, o brincar se faz presente no contexto educacional, principalmente na
educacao infantil, € visto como forma de desenvolver as habilidades motoras,

afetivas, sociais e cognitivas, proporcionando a crianca oportunidade de vivenciar

plenamente sua infancia. Assim, a crianca € considerada em sua totalidade



garantindo-lhe o respeito as suas necessidades, ao dar-lhe oportunidade de
aprendizagem em diferentes situacdes no seu cotidiano escolar.

O brincar quando introduzido na escola, para a crianca ndo deve perder a
ludicidade, mas para o educar ndo deve ser dado somente com o intuito de diverséo,
este precisa ter clareza que, através da brincadeira, a crianga cria, constréi e atribui
determinados valores conceituais que serdo de suma importancia para 0 seu
desenvolvimento social e individual.

Segundo Mayer (2004, p.62), a brincadeira pode ser vista como: “o resultado de
um sistema linguistico que funciona dentro de um contexto social, um sistema de
regras, onde permite diferenciar cada brincadeira e um objeto”. Nesse viés, o
desenvolvimento intelectual ndo consiste apenas em acumular informacfes, mas,
sim, em reestruturar as informacgfes anteriores, quando estas entram em um novo
sistema de relacoes.

De acordo com Kishimoto citada por Mayer (2004, p.36), o conhecimento é
adquirido por um processo de natureza assimiladora e ndo simplesmente
registradora. No raciocinio decorrente do fato de que os sujeitos aprendem através
do jogo é de que este possa ser utilizado pelo professor em sala de aula. As
primeiras acdes de professores apoiados em teorias construtivistas “foram” no
sentido de tornar os ambientes de ensino bastante ricos em quantidade e variedade
de jogos, para que os alunos pudessem descobrir conceitos inerentes as estruturas
dos jogos por meio de sua manipulagéo.

Nesse sentido, as concepcdes sociais interacionistas partem do pressuposto de
gue a crianca aprende e desenvolve suas estruturas cognitivas ao lidar com o jogo
de regras. Nessa concepcédo, o0 brincar promove o desenvolvimento, porque esta
impregnado de aprendizagem. E isto ocorre porque os sujeitos, ao brincar de forma
dirigida, passam a lidar com regras que |lhes permitem a compreensao do conjunto
de conhecimentos veiculados socialmente, permitindo-lhes novos elementos para
apreender os conhecimentos futuros.

A crianga, colocada diante de situagOes ludicas, aprende a estrutura logica da
brincadeira e, desse modo, aprende também a estrutura matematica presente. O
jogo deve estar carregado de conteudo cultural.

Para Santos (2000, p.16), o brincar com intencionalidade educativa parte do
principio de que “a liberdade esta no ato de brincar organizado pelo educador e néo

no espontaneismo da crianga. Nao significando, portanto, que a crianca nao brinque



livremente”, significa apenas que a crianga nao precisa “saber” qual a
intencionalidade existente naquela forma do brincar, cabe ao educador ter a
sensibilidade de saber quando e como interferir, incentivar e desafia-la.

De acordo com Dalsico e Monteiro (2006, p. 04), baseando-se nas
caracteristicas proprias das criancas nessa faixa etaria, o educador deve estar
atento as atividades que propbe aos seus alunos para que estes possam
desenvolver suas habilidades e capacidades:

Crianca de 0 a 2 anos: nessa faixa etéria € necessario estimular a crianca
durante as atividades diarias: no banho deve-se conversar com a crianc¢a, oferecer
objetos e chamar a atencao para as partes do corpo; ao vestir, estimular a crianca a
encontrar determinadas pecas do vestuario; na hora de comer, observar se a crianca
€ capaz de alcancar, pegar, soltar e fazer movimento de pinca; é importante dar-lhe
alimentos que ela possa comer com as maos e oferecer colher e copo de plastico
para se alimentar sozinha; no uso da fala, € fundamental oferecer indicacdo simples
usando apenas um verbo, por exemplo: “Pega a boneca”;

Crianca de 3 a 4 anos: para essa faixa etéria, é preciso promover ampla
variedade de desafios motores, saltos, salteamentos, galopes, etc.; permitir
experiéncias com coordenacéo: atividades que envolvam equilibrio simples; oferecer
experiéncias de manipular objetos e guia-los (patinetes, pequenos carros, construir
blocos); permitir esforcos criativos e oportunidades exploratorias; oferecer atividades
que incluam elementos de realidade da fantasia; praticar atividades que requeiram
contagem simples; proporcionar atividades motoras grossas com ritmo simples,
marchinhas e acfes cantadas; oferecer oportunidades de imitar animais, maquinas,
profissdes e figuras de parentes; promover situacdes onde a crianca seja valorizada,
criando novas maneiras de jogar; permitir tempo para brincadeiras individuais e
ajudar as criancas a aprender a brincar com 0s outros;

Crianca de 5 a 6 anos: é necessario oferecer atividades que incentivem a
revezar, dividir, vencer e perder; encoraja-la e elogia-la; realizar atividades que
deem a todas a oportunidade de serem o centro das atencles; dar explicacdes
breves ao iniciar uma atividade; permitir oportunidades que requeiram cooperagao,
demonstrando a importancia disso; incentiva-las a desenvolver diferentes maneiras
de realizar uma mesma atividade; oferecer jogos vigorosos e acrobaticos, jogos com
regras individuais, cacadas, atividades dramaticas, brincadeiras com narrativas, que

envolvam todas as criancas; desenvolver habilidades ritmicas e com musicas (ritmos



criativos, dancgas folcloricas e jogos cantados); usar atividades com duracao breve;
promover curtos periodos de descanso e incluir atividades moderadas.

Trabalhar ludicamente na educacdo infantii ndo significa promover apenas
atividades com jogos, mas sim, oportunizar atividades em que a ludicidade influencie
no modo de ser do educando e do educador, na forma de preparar o ambiente para
receber a crianca e na maneira de perceber e promover o desenvolvimento infantil.

Santos (2000, p.114) afirma: “a crianga que estimulada a brincar com liberdade
tera grandes possibilidades de se tornar um adulto criativo”. O brincar influencia na
vida da crianca porque cria situagbes em que ela pode desenvolver a criatividade,
dando-lhe melhores possibilidades de resolver criativamente problemas futuros.
Entretanto, a brincadeira € um fator importante, sendo essencial na vida humana,
ndo é somente uma forma de manter o individuo ocupado, mas € uma atividade que
desenvolve habilidades e oferece aquisicdo de conhecimentos.

Conforme Elkonin citado por Wiggers (2000, p.100), compreender a brincadeira
como atividade tipicamente infantil, social e ndo inata, implica compreendé-la na
perspectiva histérica. Portanto, vincula-se ao processo de hominizacdo (processo
evolutivo pelo qual a espécie humana se constitui) e humanizacao (tornar humano)
da espécie humana, no qual, pelos meios e modos como 0s seres humanos
produzem e trocam o0 que produzem, determinam-se as relacfes sociais,
consequentemente, também entre os adultos e as criancas. Nessa perspectiva, a
medida que os instrumentos e as ferramentas vao se tornando complexos, tornam-
se também os processos educativos das novas geracdes e das relacdes sociais
como um todo, criando a mudanca de lugar da crianca na sociedade.

Nos brinquedos espontaneos com raizes populares, o desenvolvimento das
habilidades é mais do que evidente. A maioria das criancas gosta de brincar
construtivamente e, essa forma de brincar é importante para que aumente a
autoestima e realizacao dos sujeitos.

O dinamismo de brincar € um processo vital e dependendo da classe
socioecondmica, toma formas diferentes. Mas o estimulo € sempre 0 mesmo: a
busca do lazer, a liberacdo do potencial de habilidades para a eliminacdo de
atividades instintivas e psicossociais.

Ao brincar, o individuo se prepara para a vida, tempo que realiza uma descarga

de energia 0til ao seu desenvolvimento global. Nesse viés, € preciso perceber a
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importancia do ludico para o desenvolvimento do individuo na sociedade e no meio
educacional.

Cabe também ao educador exercer o papel daquele que coloca e mantém
regras e, por conseguinte, a seguranca, assim, como o papel de cumplice e
companheiro do jogo da crian¢a. Portanto, o pedagogo deve participar no auxilio, é
um contraponto importante, juntamente com a familia.

Segundo o Referencial Curricular Nacional para Educacao Infantil (1998, p.27)
“as atividades ludicas, através das brincadeiras favorecem a autoestima das
criancas ajudando-as a superar progressivamente suas aquisicoes de forma
criativa”.

Entendemos que o ludico contribui para o desenvolvimento da autoestima o
que favorece a autoafirmacéo e valorizacdo pessoal. E ainda, as brincadeiras, os
jogos, os brinquedos podem e devem ser objetos de crescimento, possibilitando a
crianca a exploracdo do mundo, descobrir-se, entender-se e posicionar-se em
relacdo a si e a sociedade de forma ladica e natural exercitando habilidades
importantes na socializagcdo e na conduta psicomotora. Desse modo, brincando a
crianga vai construindo e compreendendo o mundo ao seu redor.

O brinquedo e as brincadeiras infantis ttm uma funcdo muito importante na vida
de toda crianca, porgue expressam a forma como a crianca reflete, ordena, destroi e
constr6i o mundo de sua maneira e como utiliza suas fantasias, desejos, medos,
sentimentos a partir da experiéncia da vida. A brincadeira €, sobretudo, excelente

instrumento para a aprendizagem infantil.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Confirmou-se através deste artigo que os alunos trazem consigo conhecimento
e curiosidades proprias de humanos, que quando motivados, pdem para fora todo o
conhecimento especial obtido através de experiéncias do cotidiano da vida e do
trabalho, mesmo sendo esse conhecimento ndo sistematizado e sem um controle
tedrico avancado.

A educacdo deve estar mais proxima dos alunos de forma que eles percebam

qgue utilizando as brincadeiras e em alguns momentos a histéria de vida pode
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contribuir para que as aulas sejam mais interessantes, proveitosas e empolgantes.
As brincadeiras beneficiam e valorizam também as disciplinas e devem ser
colocadas como parceiras dos sujeitos e ndo como algo distante e superficial.

Para que isso ocorra, é necessario também que os pedagogos e professores se
empenhem como colaboradores de uma educacao consciente e pedagogica que se
propde a motivar e a conscientizar, levando ao discernimento critico e modificador
de uma realidade, propondo assim, a transformar sujeitos e para estes tenham
acesso ao luadico como forma de expressar sua afetividade e poder mostrar sua
vontade de aprender durante esse trabalho pedagdgico que estd sendo implantado

nas escolas.
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