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RESUMO

Este artigo tem como principal objetivo investigar a atuacdo dos profissionais do
Hospital de Urgéncia de Sergipe, que estdo envolvidos na pedagogia hospitalar bem
como as suas praticas desenvolvidas no processo de humanizacdo no ambiente
hospitalar. Para efeito de estudo foram realizadas leituras, pesquisas em sites
especializados, textos publicados, livros e revistas. Como forma de enriquecer ainda
mais a redacédo deste artigo, foi realizada observacéo das praticas dos profissionais
da pedagogia hospitalar na pediatria do Hospital de Urgéncia de Sergipe. Dessa
maneira pdde-se assumir a pesquisa de campo com a coleta de dados, entrevista
com enfermeiros, jornalista e pedagogo que atuam como voluntarios ou ndo no
referido hospital. Constata-se que, de forma geral, as atividades destes profissionais
estdo voltadas aos aspectos humanisticos, terapéuticos e educacionais.
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A pedagogia hospitalar € uma pratica de muita importancia e, principalmente,
na pediatria, embora pouco conhecida por alguns. Trata-se de um campo que esta
crescendo cada vez mais por conta de alguns estudos e pesquisas ja realizados, que
comprovam a necessidade bem como os beneficios da presenca do pedagogo no
ambiente hospitalar.

Contudo, diante da escassez de estudos especificos sobre essa teméatica, faz-
se necessario empreender novas pesquisas, lancando discussdes acerca da atuacéo
do pedagogo em hospitais.

A area da pedagogia hospitalar precisa ser olhada de forma diferenciada,
independente de sua presenca em espacos hospitalares ou nao, é algo de suma
relevancia em prol da melhoria dos processos de aprendizagem do interno-
hospitalar.

A infancia é uma das mais importantes fases do aprendizado humano. E nesta
fase da vida que o ser humano toma conhecimento de fatores indispensaveis para o
seu desenvolvimento fisico, mental e social, sendo de suma importancia um
acompanhamento profissional para seu bom desempenho. Por isso a pedagogia
hospitalar € um tema de grande relevancia nos dias atuais.

Entende-se que criancas hospitalizadas enfrentam grandes dificuldades seja
por questdes de doencas até a retirada brusca do seio familiar, tendo que se adaptar
com o novo e diferente ambiente, o qual quase sempre é assustador com suas
paredes brancas e frias. Na maioria das vezes a crianca fica um longo periodo
internada, longe da escola, dos seus amigos e educadores.

Diante desta realidade percebe-se a necessidade do acompanhamento
humanistico das criancas e seus familiares. Desta forma, é necesséario pensar em um
espaco aconchegante, que venha ajudar essas criangas a sair um pouco da rotina do
hospital, para que possam participar de um mundo colorido, através de atividades
pedagdgicas: contacdo de historia, pinturas, desenhos, jogo da memdria, quebra-
cabeca, comemoracdo de datas festivas, teatro, dramatizacdes, brincadeiras,

musicalizacao.
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Tudo isso favorece a descoberta de novas amizades, troca de experiéncias.
Um espaco em que essas criangas tenham um novo olhar em relagcdo ao hospital,
gue elas sejam estimuladas a acreditar na sua recuperacao, que sorriam atraves do
brincar mesmo em meio a dor.

No Brasil nem todos os hospitais dispdem de um espaco exclusivo com salas
de aulas, brinquedotecas e &reas de lazer para que possam desenvolver esse
atendimento pedagogico a fim de que os pacientes possam ter suas necessidades

educacionais atendidas.

Segundo Pimenta (2006), a educacao € uma pratica social que busca realizar
nos sujeitos humanos as caracteristicas de humanizacdo plena. Com isso faz-se
necessario a presenca do pedagogo oportunizando diferentes situa¢cdes que venham
favorecer a humanizacéo de pacientes e acompanhantes no ambiente hospitalar.

Este artigo € desenvolvido através de pesquisas bibliograficas e de campo. A
pesquisa bibliografica consiste no levantamento e analise do que ja se produziu
sobre determinado assunto que € assumido como tema de pesquisa cientifica (RUIZ,
1996, p.58). A construcdo de sua fundamentacdo teorica far-se-4 mediante uma
pesquisa de campo, na pediatria do Hospital de Urgéncia de Sergipe, como forma de
aprofundamento da pesquisa, e tem carater exploratério, possibilitando novos
conhecimentos.

Assim o trabalho tem o objetivo de investigar a atuacdo dos profissionais que
trabalham na pediatria do Hospital de Urgéncia de Sergipe, identificando as
atividades que favorecem o desenvolvimento educacional das criangas
hospitalizadas, verificando as praticas dos profissionais que estdo envolvidos na
pratica da pedagogia hospitalar e levantar dados acerca do processo de

humanizacéo.



A PEDAGOGIA HOSPITALAR

A Pedagogia Hospitalar € um trabalho especializado bastante amplo que nédo
se reduz a escolarizagdo da crianca hospitalizada. Ela busca levar a crianca a
compreender seu cotidiano hospitalar, de forma que esse conhecimento Ihe traga
certo conforto emocional.

Durante a segunda guerra mundial foi de grande importancia a presenca de
escola dentro dos hospitais, devido ao enorme namero de criangas e adolescentes
atingidos, mutilados e impossibilitados de ir as escolas. Fez-se necessario entao,
criar um engajamento dos meédicos incentivando escola em hospitais.

A pedagogia hospitalar vem crescendo no Brasil, onde a legislagédo
reconheceu o direito da crianga e adolescente de ser hospitalizado quando for
necessaria ao seu tratamento, sem distincdo de classe social, condicao econdmica,
raca ou crenca religiosa de acordo com o estatuto da crianca e do adolescente,
através da resolucdo n°41 de outubro de 1995, no item nove.

Sabe-se que a crianga hospitalizada, na maioria das vezes, vé-se impedida
de brincar, pelas limitacdes impostas pela propria doenca ou pela falta de um
espaco fisico adequado no hospital, e que brincar faz parte do processo de
construcdo de conhecimento. Estimular a crianca hospitalizada é necessario para

sua integrag&do no ambito social, como um ser participativo.

Educar significa estar junto, construir, vivenciar, atuar, trocar, ceder,
descobrir e humanizar estabelecendo uma alteragéo dindmica com o grupo.
Educar significa também respeitar a crianca: ela ndo é um mini-adulto, mas
um ser que tem caracteristicas, sensibilidade e légica propria. (MEYER,
2004, p. 44).

E importante reconhecer a crianga hospitalizada como um ser que n&o
precisa somente de remédios e um leito todo branquinho, mas que acima de tudo é
crianca que tem sentimentos, necessidades, medos, inseguranca e precisa ser
tratada como um todo. Torna-se relevante um novo olhar pedagdgico para ajudar na

recuperacado das criancas hospitalizadas amenizando seu sofrimento.



A crianga que se submetera a um processo terapéutico ou cirlrgico por
estar doente, provavelmente chegard ja estressada ao hospital em que for
internada. Esse local é geralmente um ambiente pouco aconchegante: com
mobilia de metal, as paredes em cores neutras, corredores longos, além do
aspecto invasivo das injecdes e das cirurgias, causando novos sofrimentos
[...] Dai, a necessidade de estimular a crianca hospitalizada com atividades
lidicas, pois os beneficios sdo muitos. (GIMENES, 2000, p.18)

A lei 11.104, sancionada pelo Presidente da Republica em 21 de marco de
2005, dispbe sobre a obrigatoriedade de instalacdo de brinquedotecas nas unidades
de saude que oferecam atendimento pediatrico em regime de internacdo. Essa lei
vem despertando grande interesse na sociedade brasileira, ndo s6 pelo impacto
positivo das brinquedotecas na humanizacédo e recuperacdo da saude de criancas
em tratamento hospitalar, em regime de internacdo, como pelas amplas
possibilidades de aplicacdo em outros setores como educacao, cultura e lazer.

E interessante ressaltar que as criancas hospitalizadas as vezes se deparam
com situacdes desagradaveis e desmotivadoras, esperando a hora de fazer exame,
tomar uma medicacdo e quando se tem um espaco ludico para essas criangas, 0
tempo de espera € bem mais atrativo e a crianca nao fica tdo sujeita a ver s6 o lado

da doenca.

ATUACAO DE PROFISSIONAIS NA PEDAGOGIA HOSPITALAR

Para Pimenta (2001, p. 123) ha uma diversidade de praticas educativas na
sociedade e, em todas elas, desde que se configurem como intencionais, esta
presente a a¢do pedagdgica.

Percebe-se entdo que a acdo do pedagogo ndo se restringe ao espaco
escolar, e com os avancos de estudos na area da educacdo, sua pratica vem se
expandindo continuamente e esta relacionada a educagédo em geral.

Essa pratica ndo s6 é possivel na atualidade, como é importantissima, de
acordo com Pimenta (2001), que levanta discussdes sobre os Cursos de

Complementacdo Pedagdgica, e aponta indicativo para a formacdo do pedagogo



cientista educacional como sendo um profissional que atue como gestor,
pesquisador, coordenador de diversos projetos educativos, dentro e fora da escola.

Diante das pesquisas e observacdes realizadas acerca da pratica na pediatria
do Hospital de Urgéncia de Sergipe, nota-se a presenca ativa de uma pedagoga
coordenando o trabalho de profissionais que atuam na Pedagogia Hospitalar. A
equipe desenvolve atividades pedagodgicas e humanisticas, como contacdo de
histéria, com o intuito trabalhar o imaginario das crian¢as, musicaliza¢do resgatando
cantigas populares, dinamicas diversas com objetivo da integracdo social das
criancas e seus acompanhantes.

Com a atuacdo de profissionais de diversas areas como Jornalismo,
Enfermagem e Pedagogia criam-se projetos que sao apresentados e analisados por
uma equipe Diretiva formada por Médicos, os quais estudam e avaliam cada projeto
no sentido de aprova-los para serem desenvolvidos na pediatria do Hospital de
Urgéncia de Sergipe.

Dentre os projetos desenvolvidos por estes profissionais estdo o “Anjos da
Enfermagem” que desenvolvem praticas de musicalizagdo, jogos e algumas
brincadeiras. Projeto “Criarte” dos estudantes de jornalismo, que utilizam uma pratica
voltada para pedagogia com atividades pedagdgicas de pintura, jogos educativos,
oficinas de artes com papel e fotografia. Projeto “Alegria de sorrir”, desenvolvido por
duas estudantes do curso de pedagogia. Elas levam atividades pedagdgicas e
pintura, teatro, jogos, quebra-cabecas, contacao de historia e musicalizacao.

Além de realizar um trabalho de humanizacdo com os acompanhantes das
criangas internas, nestes projetos € notoria a satisfacéo dos familiares ao receberem
esse tratamento humanistico. Sendo valorizado pela equipe médica e de
enfermagem, as quais se mostram bem satisfeitas com os resultados apresentados
pelos internos. Através do ludico, da brincadeira a crianga tem a oportunidade de,
por alguns instantes, sair daquele momento tdo delicado e as vezes sofrido.

Faz-se necessario ressaltar que a pedagogia hospitalar € um campo aberto
para diversos profissionais ndo s6 o pedagogo. Todos aqueles que desejam se
engajar nesse grande desafio e prazerosa obra educativa, ludica e humanistica,

serao bem-vindos.



CONSIDERACOES FINAIS

As praticas desenvolvidas da Pedagogia Hospitalar na Pediatria do Hospital
de Urgéncia de Sergipe abrangem os profissionais de diversas &reas tais como,
jornalista, enfermeiros e o pedagogo. Sendo o pedagogo o profissional que esta
mais habilitado a desenvolver os projetos pedagdgicos no hospital. Também se
observou que ndo sO as criancas hospitalizadas ganham com esse atendimento
pedagdgico, mas os seus acompanhantes que fazem parte do contexto histérico das
criangas.

Mesmo no momento debilitado das criancas, elas se envolvem naturalmente
proporcionando um bem estar e ajudando na sua recuperacdo. Com as atividades
pedagdgicas desenvolvidas na pediatria do Hospital de Urgéncia de Sergipe as
criancas, deixam um novo olhar para as alas, que muitas vezes sao simplesmente
paredes brancas e assustadoras.

Pbdde-se perceber a importancia da atuacdo do pedagogo em hospitais,
levando um pouco do ludico e ndo sO atraindo as criancas hospitalizadas mais
alcancando seus acompanhantes, que muitas vezes estd tdo desmotivado com a

internagéo da crianca.
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